
 

                        

         Ukeplan for 1 . trinn      

                            ​ ​ ​              UKE 43  

 

Ukas mål:  
●​ Jeg kan skrive Ff og Åå, og si bokstavenes lyd og navn.  
●​ Jeg kan klappe stavelsene i navnet mitt. 
●​ Jeg øver på å skrive 5-tallet og 6-tallet riktig og  

forklare hva en usynlig noom er.  
●​ Jeg kan si: Monday, Tuesday, Wednesday, Thursday, Friday 
●​ Vi passer på at alle får være med i leken. 

 
 
 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

   opprop kl. 8.30 
utelek 

samling 
 

stasjoner 
 

opprop kl. 8.30 
utelek 

samling 
 

norsk/ 
engelsk 

    opprop kl. 8.30 
utelek 

samling 
    

norsk/ 
matte 

   opprop kl. 8.30 
utelek 

samling 
 

stasjoner 

     opprop kl. 8.30 
utelek 

samling 
 

bibliotek 
matte 

Mat/Storefri Mat/Storefri Mat/Storefri Mat/Storefri Mat/Storefri 

klassemiljø/matte 
    kroppsøving 

K&H 
matte 

  arbeidsøkt uteskole 

 

  arbeidsøkt 

Hjem/SFO kl. 12.45 Hjem/SFO kl. 12.45 

Hjem/SFO kl. 14.00 Hjem/SFO kl. 14.00  Hjem/SFO kl. 14.00  

                                                                          
LEKSER:  

TIL TIRSDAG: TIL ONSDAG: TIL TORSDAG: TIL FREDAG: 
Les i 10-15 min: 
Leseark: Bokstaven Ff 
 
Les ukas mål sammen 
med en voksen. 
 

Jobb i 10-15 min: 
Zeppelin: s. 54.  
Kan også lese: s. 57 
Snakk om oppgaver  
nederst på siden. 

Les i 10-15 min: 
Leseark: Bokstaven Åå 
 
Husk å “dra” lydene 
sammen når dere leser. 

Jobb i 10-15 min: 
Zeppelin: s. 55. 
Kan også lese s. 56, 58. 
 
Ta med biblioteksbøker🙂 

Bokstavene vi har gjennomgått til nå: 
Ii - Ss - Vv - Ll - Ee - Aa- Rr - Tt - Oo - Nn - Ff - Åå 
Sjekk om barnet ditt kan lydene.​
En voksen peker på lyden og barnet sier lyden / En voksen sier lyden og barnet peker på lyden. 
 

●​ Meld fravær og beskjeder på Visma før kl. 08.15. 
●​ Hvis barnet ditt skal til tannlegen/legen o.l. i skoletiden, henter dere i klasserommet. 

 
 

 



 
 

Hei, alle sammen! 
 
 
UKAS SMILEY:  
Barna har vært gode til å stille med refleksvest på morgenen. Vi heier videre  
på trafikksikkerhet og bruk av refleksvest i høstmørket:)  
 
INFO: 
Det blir bål på uteskole til torsdag! Ta gjerne med bålmat. Sjekk værmeldingen godt, og kle dere 
deretter. 
 
Vi ser at mange øver godt på lesinga hjemme, og mange har hatt god framgang. Barna forteller 
selv at de øver hver dag, det er vi glade for å høre. Vi forstår at noen syns leksene kan være 
tunge, men vi heier på dere og den viktige jobben dere gjør hver eneste dag. 
 
Vi skal lage noe på skolen og trenger stearinstumper.  
Send med i en pose om dere har noe dere kan være av med.  
Gjerne innen torsdag 🙂 
Vi skal også snart leke sykehus på skolen. Har dere tilgang 
på enkelt utstyr fra sykehus tar vi gjerne imot. 
 
Alle elever på skolen gjør undersøkelsen “klassetrivsel”. For 1. trinn blir det lekse til fredag, 
men den kan også gjøres en av de andre dagene denne uka. Gå inn på https://klassetrivsel.no/. 
Logg inn med FEIDE (brukernavn og passord ligger i meldemappa). Det er viktig at en av 
foreldrene gjør undersøkelsen sammen med barnet. Bruk skolekatologen hvis dere er usikre på 
hvem barna nevner i forbindelse med spørsmålene. 
 
Vi minner om vennegrupper nå i oktober. 

 
 
 
 
 
 
 
Høstkunst laget av 1. trinn: 

 
www.minskole.no/Kringsjå   

Tlf. skole: 38 00 60 60 
 
 

 
 

https://klassetrivsel.no/
http://www.minskole.no/Kringsj%C3%A5

